
Kinesiologie für Kinder ab dem ersten Lebensjahr: Förderspiele 

 

„Lege dein Tageskind auf eine Decke am Boden. Bewege vorsichtig den rechten Ellenbogen und 

das linke Knie aufeinander zu, dann umgekehrt. Linker Ellenbogen, rechtes Knie. Größere Kinder 

können diese Übung auch schon alleine probieren. Singe dabei gerne ein Lied.“ 

 

Was verbirgt sich hinter dem Begriff Kinesiologie? Welche Förderung können Kinder spielerisch 

erfahren? Welche Grundlagen können Sie schaffen, die für das Lernen des Kindes im Leben 

wichtig sind? 

Diese und weitere Fragen werden durch praktische Übungen von der Dozentin beantwortet. Sie 

vermittelt leicht erlernbare Spiele, die die frühkindliche Entwicklung und das innere Gleichgewicht 

von Kindern unter drei Jahren unterstützen und fördern. 

 

Thema: Kinesiologie für Kinder ab dem ersten Lebensjahr - Förderspiele 

Datum: Montag, 26.04.2021  

Uhrzeit: 19:00 Uhr – 21:15 Uhr   

UE: 3 

Dozent / Dozentin: S. Krohn 

Veranstalter: Akademie Kindertagespflege 

Veranstaltungsort: Lornsenstraße 54a, 25335 Elmshorn 

 

Thema: Kinesiologie für Kinder ab dem ersten Lebensjahr - Förderspiele 

Datum: Montag, 17.05.2021  

Uhrzeit: 19:00 Uhr – 21:15 Uhr   

UE: 3 

Dozent / Dozentin: S. Krohn 

Veranstalter: Akademie Kindertagespflege 

Veranstaltungsort: Lornsenstraße 54a, 25335 Elmshorn 

 

Thema: Kinesiologie für Kinder ab dem ersten Lebensjahr - Förderspiele 

Datum: Montag, 09.08.2021 

Uhrzeit: 19:00 Uhr – 21:15 Uhr   

UE: 3 

Dozent / Dozentin: S. Krohn 

Veranstalter: Akademie Kindertagespflege 

Veranstaltungsort: Lornsenstraße 54a, 25335 Elmshorn 

 

Thema: Kinesiologie für Kinder ab dem ersten Lebensjahr - Förderspiele 

Datum: Montag, 06.09.2021  

Uhrzeit: 19:00 Uhr – 21:15 Uhr   

UE: 3 

Dozent / Dozentin: S. Krohn 

Veranstalter: Akademie Kindertagespflege 

Veranstaltungsort: Lornsenstraße 54a, 25335 Elmshorn 

 

    

 


